
Alpenverein Edelweiss

Knoten – Wissenscheck

(pro richtiger Antwort ein Punkt)

Wie heißen die abgebildeten Knoten und wozu werden sie verwendet?

Achterknoten bzw. Achterschlinge zB: für Fixierungen

Halbmastwurf 

zum Sichern des Seilpartners

beim Klettern

Mastwurf zur Selbstsicherung am 

Standplatz beim Klettern

Prusikknoten, Klemmknoten der sich unter Belastung zuzieht und 

blockiert um an einem fixierten Seil aufzusteigen bzw. als 

Selbstsicherung beim Abseilen

Sackstich bzw. Sackstichschlinge zB: für den 

Seilring zum Verbinden von Brust- und Sitzgurt

Bandschlingenknoten, zum Verbinden von 

Bandschlingen



Alpenverein Edelweiss

Knoten – Wissenscheck

(pro richtiger Antwort ein Punkt)

Wie lautet die Notrufnummer der Bergrettung?

140

Wie heißt der abgebildeten Knoten und wozu wird er verwendet?

Gefädelter Achterknoten zum 

Anseilen beim Klettern

Seilring = Verbindung

von Brust und Sitzgurt

mit Sackstich
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